
BULLETIN D’INSCRIPTION
30 km 2200 D+ | 30 € (Repas compris)

18 km 1200 D+ | 25 € (Repas compris)

Nom :..........................................................	 Prénom : ......................................................

Date de naissance :...................................	 Sexe :.............................................................

Adresse :...............................................................................................................................

..............................................................................................................................................

Code postal :..............................................

Localité : .............................................................................................................................

Téléphone : .........................................................................................................................

Email : ..................................................................................................................................

Club :....................................................................................................................................

N° Licence :.................................................	 Signature : 

Fédération :..........................................................................................................................
ou PPS (Parcours de Prévention Santé) : attestation à faire en ligne  
sur https://pps.athle.fr

PENSEZ À VOTRE MATÉRIEL OBLIGATOIRE !

En s’inscrivant pour le Trail du Caroux, les coureurs s’engagent à respecter le règlement  
et avoir pris conscience de la difficulté de ce trail. Chaque compétiteur doit vérifier auprès  
de son assurance personnelle qu’il bénéficie des garanties d’évacuation en cas d’accident.

Inscription en ligne : sur www.trailducaroux.com , jusqu’au vendredi 17 juillet 2026 à minuit.
Inscription papier : au magasin Sport et Nature, avenue Clémenceau, 34240 Lamalou-les-Bains, 
jusqu’au samedi 18 juillet 2026 à 19h00, chèque à l’ordre de Caroux X-Trail.
Inscription sur place : Possible, s’il reste des places. Limitée à 500 participants.
Renseignements : Cyril au 06 70 54 63 21 ou cyril.abbal@orange.fr ou www.trailducaroux.com

10 km 560 D+ | 12 € (Repas non-compris)


